,Samen op stap gaan is hartstikke leuk”

LANDGRAAF - ,Vijfentwin-
tig jaar geleden is de Voet-
balvereniging Rimburg be-
gonnen met een trimclub
voor zes dames onder lei-
ding van de toenmalige
voetbaltrainer Luc Kaesler.
Toen het voetbalseizoen
weer begon zei hij tegen
mij: ‘Neem jij het van mij
over?’ Sindsdien oefenen en
lopen we onder mijn lei-
ding.”

Trees Pauli is vanaf dat mo-
ment de leidster van de
Trimclub De Watertoren in
Rimburg. Heel wat dames
zijn langere of korte tijd lid
geweest. ,Het aantal leden
heeft flink geschommeld.
Soms waren het er nog een
handjevol, maar we gingen
stug door. Het maximum is
29 geweest. Omdat we in de
winter grondoefenlngen
doen in de gymzaal, is .zo’n
twintig leden nu de grens.
Ons jongste lid is 26, het oud-
ste rond de 60 jaar.”

In het begin heeft de vereni-
ging langs een aantal lokalen
gezworven. Eerst bij VV Rim-
burg, vervolgens bij de Julia-
mijn en het Socioproject,

toen onder in de Eckzaal en ‘

nu in de gymzaal van de
school in Rimburg.

Trefbal

Vanaf het begin stond sport,
ontspanning en plezier cen-
traal. ,,Als het slecht weer is,
oefenen we binnen met
grondoefeningen op muziek.
Als het goed weer is, gaan we
buiten lopen. In de zaal slui-
ten we ons uurtje sport tradi-
tioneel af met een partijtje
trefbal. Daarna gaan we nog
cezellig iets drinken bij Cock

Trimclub de Watertoren uit leburg bestaat 25 Jaar

® De trimclub heeft er nog steeds zin in.

van Diemen, al 18 jaar actief
lid en eigenaar van camping
De Watertoren,” zegt Truus
van de Cruys, de huidige
penningmeester.

Elke woensdag van 20.30 tot
21.30 uur oefenen de dames
in de gymzaal van de school.
,Dat is een prima tijd. De
kleine kinderen liggen in bed

en als ze wat groter zijn heb
je geen last van ze. Boven-
dien is dan toch meestal
voetbal op tv, dus we missen
niet veel,” zegt Wilma
Smeets, de voorzitter van de
club lachend.

Vakantie
Tijdens de schoolvakanties
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liggen de trainingen stop.
»Dan komen de pondjes er
ook heel snel aan. We zijn
best blij als we daar weer wat
aan kunnen doen,” vinden de
vier dames eensgezmd Het
hele jaar door wordt door de
club ook gespaard ,want elk
jaar gaan we een paar dagen
met de groep op stap en dat
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is knotsleuk. Meestal zoeken
we een kampeerboerden; in
de omgeving uit.

Een aantal van ons kan van-
wege kinderen, werk of an-
dere verplichtingen niet ver-
der weg.

Vroeger, in de beginperiode,
zijn we ook verder wegge-
weest. Toen was reizen of
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vliegen nog echt iets bijzon-
ders,” vertelt Trees Pauli.

Carnaval

Tijdens de prinsenproclama:
tie geeft de trimclub al jarer
een show. ,Met het zweet in
de handen staan we elk jaa
klaar met een nieuwe act
Maar het is ook erg leuk onr
te doen. Iedereen wil natuur-
lijk van te voren weten wa
we doen, maar we kunnen
het bijna altijd geheim hou-
den.”
Een van de leukste herinne-
ringen aan de trimclub heeft
Trees Pauli aan de oude pen-
ningmeester Annie Sijsters
mans. ,Toen we begonner
was er nog niet zoiets als pel
bank of giro betalen. Dat ge-
beurde allemaal per kas. ’
Avonds reed Annie dan of
haar fiets met een blikken
trommel vol munten achter:
op naar huis. Dat rammelde
altijd zo lekker.”
Feest

Natuurlijk kan een jubileum
niet zonder feest voorbij
gaan. Zaterdag 20 september
is de receptie van 19.30 tot
20.30 uur op Camping De
Watertoren, Kerkveldweg 1
in Rimburg. Na de receptie is
er een vrij toegankelijke
feestavond. ,We houden
geen feest voor een klein
kringetje,” zegt Truus van de
Cruys. ,We hopen juist een
hoop oude bekenden terug te
zien. De adressen die wij van
oude leden hebben kloppen
vaak niet meer en dit is een
prima gelegenheid om de
contacten te vernieuwen. le-
dereen is van harte welkom
om mee te feesten.”
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